
 

Stand: 11.09.2025 

Unterlagen zum Antrag auf Eingliederungshilfe nach dem neunten  
Sozialgesetzbuch (SGB IX) 

-Erwachsene Ü18- 
 
 
Zur Bearbeitung Ihres Eingliederungsantrages reichen Sie bitte folgende notwendi-

gen Unterlagen ein: 

• Antrag ausgefüllt (mit korrektem Geburtsdatum) inkl. Schweigepflichtentbin-
dungserklärung 

• Kopie des Personalausweises  

• Ggf. Aufenthaltstitel und Pass 

• Kopie des Schwerbehindertenausweises falls vorhanden 

• Einkommensnachweise (z.B. Lohnzettel, Werkstatteinkommen, Rentenbe-
scheid, Bescheid der Arbeitsagentur, Wohngeldbescheid, Kontoauszüge etc. 
der letzten 3 Monate) 

• Vermögensnachweise (z.B. Sparbuch, komplette Girtokontoauszüge der letz-
ten 3 Monate, Nachweise über Wertpapiere, Sparbriefe etc.) 

• Bei Miete: Mietvertrag, letztes Mieterhöhungsschreiben, Bescheid des Sozial-
amtes über die Übernahme der Kosten – sofern vorhanden 

• Bei Eigentum: Grundbuchauszug, Nachweis über die Nebenkosten und sons-
tige Belastungen in Zusammenhang mit dem Eigentum; Bei Heimunterbrin-
gung zusätzlich: notarieller Kaufvertrag 

• ärztliches Gutachten über die Behinderung (MdK-Gutachten) mit Diagnose 

• Kopie des Betreuungsgutachtens falls vorhanden, ggf. Kopie beim Amtsge-
richt anfordern 

• Kopie des ärztlichen/psychiatrischen Gutachtens der Arbeitsagentur 

• Kopie von Entlassungsberichten von Klinikaufenthalten bzw. Untersuchungen 

• Fachärztliche Atteste 

• Grds. sämtliche Unterlagen, die Aufschluss über den Grad der Behinderung 
und die bestehende Einschränkung geben 

• ausführliche Begründung des Antrages mit Beschreibung der gegenwärtigen 
Situation und der Fähigkeiten und Einschränkungen des Antragstellers 


