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Angebote

Gefordert durch

LANDESAMT FOR SOZIALES, 2 b3
JUGEND UND VERSORGUNG

l.  Angebot fiir junge Menschen mit L
Migrationshintergrund bis 27 Jahre

1> Termine

nach telefonischer Vereinbarung unter 0170 1853121, Maria Dormann
in Bad Ems / Nastatten / Diez

2>  Offene Sprechstunde
e mittwochs 10 bis 12 Uhr an der BBS Naos Diez 3

Il. Angebote fiir Mddchen

(\EY
Madchenwochenende 2025
e Termin auf Nachfrage
e Ort: Jugendherberge in Kaub
e Infos: Maria Dormann, Tel. 0170 1853121 / E-Mail: maria.dormann@diakonie-rhein-lahn.de
in Kooperation mit der Jugendpflege und der Schulsozialarbeit Katzenelnbogen,
der Jugendpflege Loreley sowie dem Jugendzentrum Bad Ems. 4
>

lll. Erlebnisorientierte Veranstaltungen zur
Integration, Sucht- und Gewaltpravention

e Suchtpravensiontage auf Anfrage
e Ferienprogramm in Kooperation mit dem Team Jugendschutz/Jugendpflege

Weitere Veranstaltungen (u.a. in Kooperation mit dem Jugendzentrum Bad Ems und dem

Jugendhaus Hahnenmiihle Nastatten bitte den Presseankiindigungen entnehmen.

» Fiir alle Angebote I. bis lII:

Jugendberatungsstelle / Jugendmigrationsdienst 55
Regionale Diakonie Rhein-Lahn, MittelstraBe 5, 65582 Diez

Maria Dormann, Tel. 0170 1853121 / E-Mail: maria.dormann@regionale-diakonie.de

IV. Ferienprogramm 2025

Erlebnisorientierte Veranstaltungen zur Integration, Sucht- u. Gewaltpravention

1> ,Tour de Lahn” — Radtour fiir Kinder/Jugendl. ab 10 bis 14 Jahren

Von der Quelle bis zur Miindung — vom Rande des Rothaargebirges ins Rheintal.
e Tagesetappen zwischen 45 und 60 Kilometer 6>

e Radgruppe wird standig von einem Begleitfahrzeug betreut
. e Ubernachtungen in Jugendherbergen entlang der Lahn
April

Termin: 13.04. bis 18.04.2025

Referenten: K.-H. Schreiber, Zoé Gottert, Maria Dormann, Sandra Kappes
Teilnehmerbeitrag: 120,— Euro (inkl. Unterkunft und Verpflegung)

Anmeldung und Info: Team Jugendpflege/Jugendschutz, Tel.: (02603) 972-539

In Kooperation mit dem JuZ Diez

5

Gefordert durch

Circus Workshop , Mit—-Mach-Circus”

AKROBATIK — BALANCIEREN — CLOWNERIE — FAKIRTECHNIKEN —
JONGLIEREN und vieles mehr!!!

Fiir Kinder von 8 bis 12 Jahren.

Termin: 22. bis 25.04.2025

jeweils von 10 bis 16 Uhr, Bad Ems, Sporthalle Goethe-Gymnasium
Teilnehmerbeitrag: 50,— Euro

Anmeldung und Info: Team Jugendpflege/Jugendschutz, Tel.: 02603 972-439

LANDESAMT FUR SOZIALES,
JUGEND UND VERSORGUNG

»Mountain-Bike-Camp” in der vorderen Vulkaneifel
Mountainbiking fiir Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren.

»Rund um den Laacher See” - Basiscamp ist das Laacherseehaus der
Naturfreunde Rheinland-Pfalz

Termin: 28. bis 31.05.2025 (Christi Himmelfahrt - Wochenende)
Referenten: K.-H. Schreiber, U. Zissener, Zoé Gottert

Teilnehmerbeitrag: 110,— Euro (inkl. Unterkunft und Verpflegung)
Anmeldung und Info: Team Jugendpflege/Jugendschutz, Tel.: 02603 972-239

CNProgramim

Eine Kooperationsveranstaltung mit der Schulsozialarbeit Nastatten und dem JuZ Diez

,Moutainbike Event”

Fiir trainierte Jugendliche ab 14 Jahren.
5-tdgige Moutainbike-Tour in der Luxemburger Schweiz, der Eifel
und des Hunsriicks.

Die einzelnen Etappen flihren iiber Bollendorf an der Sauer, Trier und Morbach
zurlick zum Rhein. Die Tagesabschnitte erstrecken sich zwischen 55 und 78 km.
Fitness und SpaB am Biken sind Grundvorrausetzung fiir die Teilnahme.

Termin: 07.07. bis 11.07.2025
Betreuer-Team: Uwe Zissener, Charly Schreiber, Zoé Géttert
Teilnehmerbeitrag: 180,— Euro (inkl. Fahrtkosten, Unterkunft und Verpflegung)

Eine Kooperationsveranstaltung mit der Schulsozialarbeit Diez

»Ein Tag auf der Lahn”

Kanutour von Diez nach Balduinstein.

Teilnahme nur nach Vorlage eines Schwimmnachweises!!
Fiir Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren.

Termin: Dienstag, 05.08.2025

Abfahrt in Diez, Ankunft: ca. 17.00 Uhr in Balduinstein
Teilnehmerbeitrag: 15,— Euro

Betreuer: K.-H. Schreiber, Sandra Kappes, Matthias Fischer (JuZ Diez)

Eine Kooperationsveranstaltung mit dem JuZ Diez

sTagesfahrt ins Taunus-Wunderland”
Fiir Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren

Termin: Donnerstag, 07.08.2025

Abfahrt: 10.00 Uhr (vorausichtlich) Kreishaus Bad Ems
Zuriick: 17.00 Uhr Kreishaus Bad Ems
Teilnehmerbeitrag: 15,— Euro

Eine Kooperationsveranstaltung mit dem JuZ Bad Ems, Jugendtreff Nassau und JuZ Diez
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Gefordert durch

LANDESAMT FUR SOZIALES,
JUGEND UND VERSORCGUNG

»How to dance HipHop”

5-tdgiges HipHop Tanz-Camp im Laacherseehaus der

Naturfreunde Rheinland-Pfalz.

Fiir Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren, die Spa am Tanzen haben.
Eine ganze Woche HipHop Basics und Choreographien lernen.
AuBerdem werden wir weiter Aktivititen rund um den Laachersee
unternehmen.

Termin: 11.08 bis 15.08.2025

Tanztrainerin: Katharina Ewerth

Betreuer Team: Helena Wiist, Uwe Zissener

Teilnehmerbeitrag: 140,— Euro (inkl. Unterkunft und Verpflegung)

»,Madchen Freizeit”

Werde Kreativ und probiere neue Sachen aus.

Entdecke neue Seiten an dir und hab eine Menge Spa mit uns zusammen.
Fur Madchen ab 12 Jahren

Termin: 11.08. - 14.08.25

e Teilnehmerbetrag: 110,- Euro (inkl. Unterkunft und Verpflegung)

Betreuer Team: Melanie Blasius (Schulsozialarbeiterin Gymnasium Diez), Zoé Gottert
(Schulsozialarbeiterin IGS Nastatten, Carola Schneider (Schulsozialarbeiterin Bad Ems)
und Maria Dormann (Diakonie)

»4-tagiges Inliner-Camp”

auf dem Skateplatz Hahnstdtten /Schulzentrum

mit integriertem Selbstbehauptungstraining.

Fiir Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren.

Ort: Skateplatz Hahnstdtten /Schulzentrum

e Tipps und Tricks beim Inliner fahren!

e Einflihrung in verschiedene Sicherheitstechniken, Fahrtechniken
sowie Touren auf Radwegen an der Aar

e Ubungen und Methoden zum sicheren und selbstbewussten Auftreten in
Alltagssituationen

Termin: 12. bis 15.08.2025
Betreuer: K.-H. Schreiber, T. Lose (VG-Loreley)
Teilnehmerbeitrag: 50,— Euro

Eine Kooperationsveranstaltung mit dem JuZ Diez und Schulsozialarbeit Loreley

» Anmeldungen fiir alle Angebote 1 bis 9

beim Team Jugendpflege/Jugendschutz
Kreisverwaltung Rhein-Lahn, Insel Silberau 1, 56130 Bad Ems
Tel. (02603) 972-239 o. -539 / -439

Programmanderungen vorbehalten.

Angebote der ,Offenen Jugendarbeit”
vor Ort im Rhein-Lahn-Kreis

Die Jugendzentren / Jugendhduser und die Jugendpflegen im

Rhein-Lahn-Kreis bieten vielfaltigste Angebote zur Freizeitgestaltung,

Ferienprogramme und haben ein ,,offenes Ohr” bei allen Fragen zu
Themen die Kinder und Jugendliche bewegen!

Jugendkulturzentrum Lahnstein
WilhelmstraBe 59

Telefon: 02621 914601

E-Mail: jukz@lahnstein.de

Info: www.jukz.lahnstein.de

Jugendzentrum Bad Ems

Am alten Rathaus, 56130 Bad Ems

Tel.: 02603 500120 / Mobil: 0151 15653431
E-Mail: kontakt@jugendzentrum-bad-ems.de
Info: www.jugendzentrum-bad-ems.de

Jugendtreff der Stadt Nassau
Jugendtreff im Giinter-Leifheit-Kulturhaus
Obertal 9a, 56377 Nassau

Telefon: 02604 9525170

Mail: jugendtreff-nassau@vgben.de

Info: www.jugendtreff-nassau.de

Jugendzentrum Diez
Wilhelm von Nassau Park 5

B Jugendpflege

Verbandsgemeinde Aar-Einrich

Haus der Familie

Romerberg 12, 56368 Katzenelnbogen
Tel.: 06486 7178 / Mobil: 0151 42195704
E-Mail: jugendarbeit@vg-aar-einrich.de
Info: www.vg-aar-einrich.de/leben-in-aar-
einrich/jung-alt/jugendpflege/

Jugendpflege

Kinder- und Jugendbiiro der
Verbandsgemeinde Loreley

- Verwaltungsgebéude Braubach -
FriedrichstraBe 12, 56338 Braubach

Mobil: 0151 64094355 oder 0170 9174586
E-Mail: jugendpflege@vg-loreley.de

Info: www.vgloreley.de

Montabaur

65582 Diez

Telefon: 06432 924392 oder .,

Mobil: 0157 38933583 g G BadBE:m:-Nassau
a ms

E-Mail: juz-diez@gmx.de
Info: www.jugendzentrum-diez.de

Jugendraum Holzappel
Im Schulzentrum Holzappel
56379 Holzappel

Ev. Jugendhaus Hahnstatten
Kirchgasse 20 b. 65623 Hahnstatten
Tel.: 06430 5938

E-Mail:

jugendhaus.hahnstaetten.dek.nassauer.land@ekhn.de

Jugendhaus Hahnenmiihle Nastatten
OranienstraBe 2, 56355 Nastatten
Telefon: 06772 961117

E-Mail: jugendhaus@hahnenmuehle.de
Info: www.hahnenmuehle.de
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Bewerbertraining!
So macht bewerben Spal.

Unser Angebot an alle Realschulen
und Gymnasien ab der neunten Klasse
im Rhein-Lahn-Kreis.

w2
=N 4

Unser Motto:
Der Einstieg ins Berufsleben — perfekt gemeistert.

Unser Ziel:

Die Schulerinnen und Schiiler in Workshops / Gruppenarbeiten
in Verbindung mit praktischen Ubungen (Rollenspiele, Gruppen-
diskussionen etc.) auf den Bewerbungstermin vorzubereiten.

DETIT
Ein Schulvormittag (bzw. vier Zeitstunden)

Themen:
Was ist im Bewerbungsgesprach wichtig?

e Der erste Eindruck und das Verkaufsgesprdch:
Wie kann ich den ersten Eindruck meines potenziellen Arbeit-
gebers positiv beeinflussen? Was ist in einem Verkaufs-
gesprach wichtig?

* Der Einstellungstest:
Wie ist ein Einstellungstest aufgebaut?
Wie kann ich mich auf den Test vorbereiten?

* Das Vorstellungsgesprdch und die Diskussionsrunde:
Was erwartet mich in einem Vorstellungsgesprach?
Wie fiihre ich die Diskussionsrunde? Auf was muss ich achten?

* lhre Ansprechpartnerin:

Nassauische Sparkasse

Alina Kiessling

WilhelmstraBe 46

65582 Diez

Fon: +49 611 36463002

Fax: +49 611 36463099

E-Mail: Alina.Kiessling@naspa.de
www.naspa.de

Nassauische Sparkasse

V. Seminar / Fortbildung

Seminarangebot Erlebnispadagogik ,, Abenteuer Pur”®

¢ Abenteuer- und Erlebnissport — Outdoor/Indoor

® Theorie und Praxis der Erlebnispadagogik

Fur Erzieherlnnen, Lehrerlnnen und Hauptamtliche in der Kinder- und Jugendarbeit;
anerkannte FB, PL/SPFZ RLP. Anmeldevorausetzungen: keine

Terminanfragen: Team Jugendpflege/Jugendschutz, Tel. (02603) 972-239
Uwe Zissener

Seminarort: Naturfreundehaus Laacher See, Mendig

» Teilnehmerbeitrag: 400,— Euro' / PL (anerkannt ggf. Nr. nachfragen);

inkl. Unterkunft und Verpflegung. '(Teilnehmer, die nicht im RLK beschéftigt sind oder im
Rhein-Lahn-Kreis leben, zahlen je Block 50,— Euro mehr.)

Referenten: Uwe Zissener / Thomas Konschak

Infos zur Forthildung: Team Jugendpflege/Jugendschutz, Tel. (02603) 972-239

Fortbildung Gewaltpravention

Qualifizierte Fortbildung zur Referentin/zum Referenten fiir
Sozialkompetenztraining und Gewaltpravention in Gruppen

Fir Lehrerinnen, Erzieherlnnen, und Hauptamtliche in der Kinder- und Jugendarbeit
(Anerkannte FB, PL Rheinland-Pfalz).

Diese qualifizierte Fortbildung erstreckt sich tiber 7 Blocke berufsbegleitend /
Padagogische Grundausbildung Voraussetzung.

Inhalte der Fortbildung sind:

* Konfrontative Pddagogik zur Bearbeitung von Gewaltthemen

¢ Kooperative Abenteuerspiele aus der Erlebnispadagogik
(Emotionale Bezugsebene in der Gruppe/Sozialsysteme)

e Deeskalation/Konfliktmanagement/Krisenintervention

e Streitschlichtungstechniken (Mediation)

* No Blame Approach

* Losungsorientierte Gespréchsfiihrung

® Soziodrama - Arbeit

* Moderationstechniken (Kunst des banalen Fragens/Zirkuldres Fragen)
Themen: Kommunikation, Kooperation, Emotionen, Werte, Normen, Regeln

Eine erfolgreiche Teilnahme setzt die Bereitschaft voraus, sich in einem hohen MaB auf

Selbsterfahrungsprozesse einzulassen. Die Auseinandersetzung mit der eigenen Gewalt sowie mit
seiner Haltung/Wirkung zu den Themen Aggression, Nahe/Distanz und Konflikt sind Bestandteil dieser
Fortbildung. Diese Forthildung versetzt Sie in die Lage, als Multiplikator an ihrer Institution oder
Einrichtung Fachkollegen im Bereich der Gewaltpravention/Deeskalation zu schulen.

Termine: 05.-06.12.2025 | 16.-17.01.2026 | 06.- 07.03.2026 |
24.-25.04.2026 | 19.-20.06.2026 | 21.-22.08.2026 | 25.-27.09.2026

Seminarort: Simmern im Westerwald / Teilnehmerzahl: max. 12

» Teilnehmerbeitrag: 280,— Euro je Block inkl. Verpflegung / (1.960,— Euro)

» (Teilnehmer, die nicht im RLK beschaftigt sind oder im RLK leben, zahlen
je Block 50,— Euro mehr (2.310,— Euro gesamt).

Referent: Uwe Zissener

Dipl. Sozialarbeiter (FH), Sozialtherapeut STR asis©, Losungsorientierter Coach (IfBC-Leipzig),

Mediator (IKPK-DGM), Konfliktcoach (I.GS/DGKM), Anti-Gewalt-Trainer/CT© (KPI), ABT Erlebnispadagogik /
Abenteuer- und Erlebnissport (SpJNRW)

O

Fortbildung




r / Fortbildung

Fortbildung zur Mobbingbearbeitung in Schulen

auf Anfrage

Der ,No Blame Approach” (Anwenderschulung)
- Mobbing - Interventionsansatz ohne Schuldzuweisungen

Oft stehen padagogische Krafte ratlos vor dem Problem, dass Schiiler und
Schiilerinnen in der Schule von anderen in ihrer Schule gemobbt werden.

Sie stellen sich die Frage, wie sie das Mobbing schnell und nachhaltig stoppen
koénnen.

Fortbildung zur Mobbingbearbeitung in Schulen

Der ,No Blame Approach” ist eine in Deutschland mehr und mehr angewandte Methode, Mobbing in der
Schule wirksam zu begegnen. Der Ansatz zielt primar darauf, Losungen fiir den betroffenen Schiiler / die
betroffene Schiilerin zu finden und ihr Leiden zu beenden. Die Wirksamkeit dieses Ansatzes liegt darin
begriindet, dass die am Mobbing beteiligten Schiilerinnen und Schiiler in einen Gruppenprozess einbezogen
werden, der darauf zielt, die Mobbinghandlungen zu stoppen. Auf Schuldzuweisungen und Strafen wird ver-
Zichtet.

Inhaltliche Schwerpunkte der Fortbildung:

* Problemerkennung: Was ist Mobbing (in Abgrenzung zu ,,normalen” Konflikten)

e \Vorstellung der drei Schritte des ,,No Blame Approach”

¢ Training: Gesprach mit dem gemobbten Schiiler / der gemobbten Schiilerin

e Training: Gesprach mit der Unterstiitzungsgruppe, die die , Akteure” mit einbezieht

Der ,No Blame Approach” gibt Lehrer*Innen, Sozialpddagoge*Innen und Sozialarbeiter*Innen in der
Schule (und Jugendarbeit) ein wirksames Handwerkszeug an die Hand, um Mobbing schnell und dauerhaft
zu beenden.

2-tagige Fortbildung
GruppengroBe: min. 12 / max. 16 Personen
Kosten: EUR 130,~ (ohne Ubernachtung)
In dem Teilnahmebeitrag enthalten: Seminargetranke, Mittagessen
Ausfiihrliche Handreichung zum ,No Blame Approach” Ansatz enthalten.
Referenten: Karl-Heinz Schreiber und Uwe Zissener

Termin: N.N. 1.Tag von 8.30 bis 17.00 Uhr

2.Tag von 9.00 bis 16.00 Uhr
ort: N. N.

Anfragen: Kreisverwaltung Rhein-Lahn, Team Jugendpflege / Jugendschutz
Insel Silberau 1, 56130 Bad Ems
E-Mail: uwe.zissener@rhein-lahn.rlp.de
IFB Nr. kann beantragt werden.

Die Anmeldung erfolgt fir die beiden Seminartage.

Uber die Teilnahmegebiihr erhalte ich nach meiner Anmeldung 6 Wochen vor der Veranstaltung eine Rechnung.
Bei Absagen bis 21 Tage vor Veranstaltungsbeginn werden 30% des Betrages in Rechnung gestellt.

Bei Absagen bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn werden 60% des Betrages in Rechnung gestellt.

Bei Absagen ab 6 Tage vor Veranstaltungsbeginn werden 100% des Betrages in Rechnung gestellt.

*) Dies geschieht dann, wenn der freiwerdende Platz nicht mehr anderweitig vergeben werden kann. (Warteliste)

VI. Informationsseminare

» Extremismus und antidemokratische Tendenzen
Informationsveranstaltung und Studientage zum
Thema Rechtsextremismus, Rassismus und Gewalt
Zu den Themenbereichen wie: Musikszene/Gruppenkultur/Ursachen fiir extremistische
Tendenzen u.v.m. kénnen Angebote bedarfsorientiert zusammengestellt werden.

» Infoveranstaltung zu Drogenmissbrauch, Sucht und Suchtstoffe
Informations- und Studientag zum Thema Cannabis.
Information ist wichtig!
Termine auf Anfrage.

Anmeldung und Information: Team Jugendpflege/Jugendschutz, Tel.: (02603) 972-539

Gefordert durch

LANDESAMT FUR SOZIALES,
JUGEND UND VERSORGUNG

VII. Studientage

Termine in 2025 werden via Mail-Verteiler bekanntgegeben

ort: Berg Moriah Simmern/Westerwald oder
Naturfreundehaus Laacher See

Kostenbeitrag: EUR 50,— (inkl. Mittagessen, Tagungsgetranke)

Anfragen: Team Jugendpflege/Jugendschutz, Herr Schreiber
Insel Silberau 1, 56130 Bad Ems
Tel.: (02603) 972 539
E-Mail: karl-heinz.schreiber@rhein-lahn.rlp.de

Die Anerkennung als Lehrerfortbildung beim Padagogischen
Landesinstitut Rheinland-Pfalz, Speyer, wird bei Bedarf beantragt.

Studientage =




VIII. Kinder- und Jugendkultur-
veranstaltungen

Leseférderung — Autorenbegegnung im Rhein-Lahn-Kreis

Das Team Jugendpflege/Jugendschutz fordert Autorenlesungen / Autorenbegegnungen,
Schreib- und Lesewerkstatten in Bibliotheken, Jugendzentren/Jugendhausern, Kinder-
tagesstatten und Schulen.

Angebote

Bezuschusst wird das Autorenhonorar sowie anfallenden Fahrt- und Hotelkosten.

Die aktuellen Zuschussregularien konnen Sie abfragen bei Uwe Zissener, Tel. (02603) 972-239,
E-Mail: uwe.zissener@rhein-lahn.rlp.de

Dieses Projekt wird gefordert

von den Filialen der Nassauischen
5 N as pa Sparkasse im Rhein-Lahn-Kreis.

IX. Frithe Hilfen fiir Schwangere und
Eltern im Rhein-Lahn-Kreis

Interkulturelles Frauencafé
im Jugendkulturzentrum Lahnstein
jeden Freitag von 9.30-11.30 Uhr (auBer in den Schulferien)

LANDESAMT FOR SOZIALES,
JUGEND UND VERSORGUNG

Alle Frauen sind herzlich eingeladen auch gerne mit ihren Kindern von 0-6 Jahren teilzuneh-
men. Das interkulturelle Frauencafé ist ein Ort insbesondere fiir Frauen aller Nationalitaten,

jilRasulurelics auch Fliichtlingsfrauen und Alleinerziehende.

r
FI'aU.eIlCafe Wir wollen einander kennenlernen, uns austauschen, im Alltag unterstiitzen, Freund-schaften
in Lahnstein knlipfen und vor allem Integrationshilfe bieten fiir Frauen und ihre Kinder, die neu in Lahnstein
Alle Frauen sind herzlich eingeladen. Ieben.

Gerne mit ihren Kindern von 0 - 6 Jahren.

IX. Frithe Hilfen fiir Schwangere und Eltern im Rhein-Lahn-Kreis

Wenn Sie schwanger sind oder Kinder haben im Alter bis zu 3 Jahren stehen lhnen im Rhein-Lahn-
Kreis verschiedene Angebote zur Verfiigung, wo Sie Tipps zu Fragen aus dem Alltag oder schwieri-
gen Erziehungs- und Lebenssituationen bekommen koénnen. Oder Sie genieBen einfach nur die
Atmosphare und den Austausch mit anderen Eltern und haben einen Ansprechpartner fiir Fragen zur
Entwicklung lhres Kindes.

Alle Angebote sind fachlich geleitet und fiir Eltern kostenfrei. Die Angebote finden regelmaBig statt.
Eine aktualisierte Ubersicht zu den Angeboten finden Sie im Internet unter:
www.rhein-lahn-kreis.de (Biirgerservice Jugend und Familie: Netzwerk Kindeswohl)

Bei Interesse kénnen Sie sich gerne an folgende Adresse wenden:
Kreisverwaltung Rhein-Lahn,Netzwerkstelle Kindeswohl und Kindergesundheit:
Evelin Fatehpour, Tel.: (02603) 972-540 oder E-Mail: evelin.fatehpour@rhein-lahn.rlp.de

Internationales Internationale Austausch iiber den Familienalltag, Allf den Anfang
. Rat & Tipps, Spiele, Ent
Eltern- Kind PerLe-Gruppe e vidos menr mmt es an!
Eltern-Kind-Treffen =
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Sorgen und Fragen rund ums Kind,
Stirken und i
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Alle mit aden.

stenfrei!

Positives erstes Lebensjahr

Ein offener Treff fiir Austausch, Begegnung, gegenseitiges

kennenlernen, Spiele, Tipps fiir Alltag und Kinder

Wann? jeden Montag und ViglesEy
16.30 bis 18.00 Uhr

sind herzlich eingel:
Willkommen - Welcome - Speak together! Die Teilnahme ist kO

Austausch zu Themen rund ums 1. Lebensjahr,
Sinneserfahrungen und erste soziale Kontakte fiir das Baby. Wo? Kita ,Lahnpiraten” Nassau

Interkulturelle Begegnung und vieles mehr...! LeifheitstraBe 3, 56377 Nassau

Wo? Kath. Kindergarten
St. Martin /
Haus der Begegnung,
Gartenstr. 4, Bad Ems

Fragen? Tel: 02603 4694 oder

h » Es entsteht ein neues Eltern-Kind-Angebot in Diez!
Wo?  Kita St. Martin / Haus der Begegnung Wann? jeden Donnerstag
GartenstraBe 4, 56130 Bad Ems von 9.30 - 11.00 Uhr
‘Wann? jeden Donnerstag von 14.00 - 15.30 Uhr. Fragen? Leitung des Mutter-Kind-Treffens:
Sabine Steffens, Tel. 0176 81930812
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Kindeswohl des I ses,
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gemeinsamen Spielen, Tipps fiir den Alltag mit Kindern
und vieles mehr...!

Ein offener, internationaler Treff fiir Austausch, Begegnung,
gegenseitiges Kennenlernen, Spiele, Tipps fiir Alltag,
gemeinsame Beschiftigungen, Kinder und vieles mehr...
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Wo? Haus der Familie / Mehrgenerationenhaus

Das Frauencafe ist ein Ort fiir Frauen aller Nallonﬂlllaten Romerberg 12, Katzenelnbogen

und Alleinerzi

Das interkulturelle Frauencafé wird von Frau Nasti Houshmand, (Dipl. Sozialarbeiterin) geleitet.
Fiir arabisch oder farsi/dari sprechende Frauen gibt es Ansprechpartnerinnen in ihrer
Landessprache und fiir Kinder sind Beschaftigungsmoglichkeiten vorhanden.

Diese wochentliche Veranstaltung ist eine Kooperation zwischen der katholischen
Familienbildungsstatte Westerwald-Rhein/Lahn, der Netzwerkstelle Kindeswohl und
Kindergesundheit der Kreisverwaltung des Rhein-Lahn-Kreises und dem Jugendkulturzentrum
Lahnstein.

‘Wann? jeden Dienstag von 10.00 - 11.30 Uhr

Fragen?  Gerne an die Gru g
e o

Wo? Jugendkulturzentrum Lahnstein —m
Haus der Generationen W
Wilhelmstr. 59, 56112 Lahnstein

‘Wann? jeden Freitag
von 9.30 — 11.00 URT (user in den Schuterien)

Katzenelnbogen

Wo? Jugendhaus Hahnenmiihle,
OranienstraBe 2, 56355 Nastitten
Tel. 06772 961117

Wann?  jeden Freitag von 9.30 - 11.00 Uhr

Fragen?  Leitung des Fltern-Kind Treffen Annalina Mayer,
Referentin der Kath. Familienbildungsstitte WW,/RL.
Tel. 0178 4059322

InKaopsaton s bl oy OV i
ot Famberbiangstate e
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Neerk Pichgite: Rosbom Vobonbgeninde Nestn

Nastatten

‘Alltag und Kinder und vieles 2o

Gemeindehaus St. Barbara,
Johann-Baptist-Ludwig-Str. 6,
Lahnstein

Wann? jeden Donnerstag von 10 bis 12 Uhr

Fragen? fommate e Goonl (Cronponi b

EMall veronki

Rhe
et Koo Koo . gt SR e,
Cartaserband WstenwaldRhein-Lohn 6.V, Frauenuirde Rhein Lahn .

Lahnstein

JUKZ-Lahnstein, Wilhelmstr. 59, 56112 Lahnstein
Tel.: (02621) 914601 - Weitere Infos unter www.jukz.lahnstein.de

Fragen?  Nasti Houshmand, Dipl. Sozialpidagogin e ))
Tel.: 02621 914601 by

Online-Beratungsangebot des Jugendamtes Rhein-Lahn
E-Mail: evelin.fatehpour@rhein-lahn.rlp.de

Projekt ,, Aspich-Action”

Ein Erlebnisprojekt fiir Kinder von psychisch und/oder suchterkrankten

Eltern, bzw. Familien im Rhein-Lahn-Kreis.

Zweimal monatlich mit Abhol- und Bring-Dienst! Die Teilnahme ist kostenfrei.
Ansprechpartnerin: Evelin Fatehpour, Netzwerkstelle Kindeswohl,

1 2 E-Mail: evelin.fatehpour@rhein-lahn.rlp.de oder Tel. (02603) 972540

Die ,16. Netzwerkkonferenz des Rhein-Lahn-Kreises” fiir Fachpublikum findet
am Mittwoch, den 11.06.2025 statt, von 13.30 Uhr bis 17.30 Uhr.

Thema: ,Come in and burn out?” — Zur Selbstfiirsorge in sozialen Berufen
Ort: Kreishaus Bad Ems, Insel Silberau 1, 56130 Bad Ems




Mpamili n
bande

Beratung
Unterstitzung

Online-Beratungsangebot fiir werdende Eltern
E-Mail: evelin.fatehpour@rhein-lahn.rlp.de

Sonstige Angebote fiir Eltern und Kinder,

Erziehungskurse oder Eltern-Kind-Gruppen

» Kath. Familienbildungsstatte Westerwald / Rhein-Lahn,
Auf dem Kalk 11, 56410 Montabaur, Tel.: (02602) 68 02-33
Infos: www.familienbildung-westerwald.de

» ,Haus der Familie” Katzenelnbogen,
Romerberg 12, 56368 Katzenelnbogen, Tel.: (06486) 71 78
Infos: www.hdf-katzenelnbogen.de

» Kath. Familienbildungsstatte Limburg,

Bernardusweg 6, 65589 Hadamar, Tel.: (06433) 887 -72
(zustandig fiir Diez, Hahnstétten, Katzenelnbogen)
Infos: www.fbs-limburg.de

Bistum Limburg m
K lische ilienbild tte

Westerwald / Rhein-Lahn

JUWEL - Eltern-Kind-Angebot

»Flr junge Eltern”

wird ein neues Eltern-Kind-Angebot in Diez entstehen.

Bitte wenden Sie sich bei Interesse an die Katholische Familienbildungsstatte
Westerwald/Rhein-Lahn, Tel.: 02602 680233

oder an die Netzwerkstelle Kindeswohl, Evelin Fatehpour,

E-Mail: evelin.fatehpour@rhein-lahn.rlp.de

Angebote fiir Schwangere und Eltern von

Kindern bis zu einem Jahr

»Familienbande” — Beratung, Unterstiitzung und Betreuung
durch Familienhebammen und /oder andere Gesundheitsberufe

Familienbande unterstiitzt Schwangere, Mitter, Vater und deren Kinder, welche gesund-
heitlichen, medizinischen, sozialen oder psychosozialen Belastungen ausgesetzt sind. Sie
fordern die korperliche und emotionale Entwicklung des Babys, die Entwicklung der Eltern-
Kind Beziehung oder unterstiitzen bei Alltagssorgen und Vermitteln weitere Hilfen. Die
Hilfe ist fir Eltern kostenlos und wird vom Deutschen Roten Kreuz durchgefiihrt.

» Ihr Ansprechpartner*in:

DRK-Mittelrhein, Einsatzkoordinatorin Familienbande
Ferdinand-Sauerbruch Str. 12, 56072 Koblenz,

Tel.: (0261) 973824-14; Infos: www.drk-mittelrhein.de

X. Spielmobil

Spiel und SpaB fiir Kinder
bis 12 Jahren!

Das Spielmobil kann von Vereinen,
Gemeinden und von Privat-
personen gegen eine Leihgebiihr
und eine Kaution entliehen
werden.

Der Ausleiher ist fiir den Transport und die sach-
gemaBe Nutzung des Spielmobils verantwortlich.

Bei dem Spielmobil des Rhein-Lahn-Kreises handelt es sich um einen Doppelachser-Anhanger, der mit einer Vielzahl von

Spielgeraten ausgestattet ist.
So gibt es z.B. Stelzen, Pedalos, Diabolos, Bobbycars, Rasenski, Riesenmikado, Balanco und vieles mehr.
Das Highlight unseres Spielmobils ist zweifellos die Hiipfburg von 3,5 x 3,5 m !

Info: Standort des Spielmobils ist die Kreisverwaltung Rhein-Lahn, Insel Silberau 1,
56130 Bad Ems. Hier wird das Spielmobil entliehen und auch wieder in Empfang genommen.

Termine nach Vereinbarung, wahrend der Offnungszeiten.
Abholung: Donnerstag 8.30 Uhr bis 17.00 Uhr.

Kontakt: Team Jugendpflege/Jugendschutz beim Jugendamt Rhein-Lahn, Pia Pfeiffer,
Tel.: (02603) 972-439; Leihgebiihr: 50,— Euro, Kaution: 100,— Euro.

Bitte beachten: Bei dem Spielmobil handelt es sich um einen Doppelachsanhanger mit einer Stiitzlast von 75 kg.
Das Spielmobil bedarf einer permanenten Aufsicht wahrend des Betriebes!

XI. Informationen zu Freizeit- und
Ferienangeboten im Rhein-Lahn-Kreis
und dariiber hinaus

Eine Vielzahl von Ferienfreizeiten und Tagesveranstaltungen
werden von Vereinen, Verbanden und Organisationen
angeboten.

» Hierzu kdnnen Sie beim Team Jugendpflege/Jugendschutz einen Info-Flyer mit den
Anbietern anfordern. Tel.: 02603 972-439

Freizeit- und Ferienangebote tiberregional

Sportjugend Rheinland-Pfalz  ............. www.sportjugend.de

Sportjugend Rheinland ....www.sportjugend-rheinland.de
Naturfreundejugend RLP  ......... www.naturfreunde-rlp.de
AWO-Bezirksjugendwerk

Deutsches Jugendherbergswerk ..... www.diejugendherbergen.de

....www.jugendwerk-rheinland.de

Spielmobil &
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Anastasia, Azubine
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Ausbildung, Duales Studium
oder Praktikum bei der
Naspa. Chance nutzen.

Jetzt bewerben.

=; 10 Azubinen und Azubis im Interview:
[=] 3

youtube.de/ihrenaspa assa e Sparkasse

naspa.de/ausbildung



