
Anonyme Beratungsmöglichkeiten 
 

Hilfetelefon „Schwangere in Not – anonym und sicher“, Tel 0800 40 40 020 

Bundesweiter 24 Stunden Service, kostenlose und mehrsprachige telefonische Beratung 

 
Das Hilfe-Telefon Gewalt gegen Frauen, bundesweit, mehrsprachig, kostenlos, 24 Stunden, 

Tel 08000 116 116 

 

Vertrauliche Geburt 

- Beratung über die Schwangerenberatungsstellen im Rhein-Lahn-Kreis 

- Anonyme, kostenlose, mehrsprachige Beratung: 0800-40 40 020 

            www.geburt-vertraulich.de 
 


