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Checkliste zur erfolgreichen „Läusejagd“  
 

 
      Erledigt Ja  Nein  
 

1. Maßnahme:           
 

Information an:  
• die Einrichtung (Kindergarten, Schule u.ä.) gem. §34 IfSG 
• die Eltern der besten Freunde Ihres Kindes, Übernachtungskinder und 

sonstige Kontaktpersonen (z.B. Verein). 
 

2. Maßnahme:          
 

Vor der Behandlung sollte das gesamte Kopfhaar jedes Familienmitgliedes mit einem 
Läusekamm und einer Pflegespülung (zum leichteren durchkämmen) untersucht 
werden und bei Befall am selben Tag die 1. Behandlung  des Kopfes mit einem 
Läusemittel (genau nach Anleitung !!!) durchgeführt werden. 
Informationen zu den Behandlungsmitteln erhalten Sie bei Ihrem Kinder-/ Hausarzt 
oder Apotheker. 
 

3. Maßnahme:           
• Reinigung der Kämme, Bürsten, Kleidung, Bettwäsche, Kuscheltiere, 

Kuscheldecken und Kuschelkissen, Haargummis, Mützen u.ä. mit 60°C oder 
60 Minuten im Wäschetrockner, oder 3Tage in Plastiktüte wegpacken. 

• Polstermöbel, Autositze, Kindersitz gut absaugen! 
 

4. Maßnahme:           
 

Abgabe der Behandlungsbestätigung an die Einrichtung (Kindergarten, Schule u.ä.) 
• Tägliche Nachkontrolle der Köpfe auf ggf. neu hinzugekommene Läuse wie 

vorher beschrieben. 
 

5. Maßnahme:           
 

2. Behandlung!!!  nach 8-10 Tagen und weitere Nachkontrollen, da ja Neubefall 
jederzeit möglich ist. 
 
Hier die notwendigen Dinge, die Sie zu Hause für eine erfolgreiche Läusejagd 
benötigen: 

• Läusekamm zur Erkennung und Behandlung 
• Ein Läusemittel (Insektizid oder physikalisch wirkend) 
• Pflegespülung (hindert die Läuse am wegkrabbeln) 
• Handtuch/Küchenkrepp (zur Erkennung von Läusen die beim  

Auskämmen im Kamm mit der Spülung kleben bleiben) 
 

 

ACHTUNG: 
Ihr Kind darf grundsätzlich nach der 1. Behandlung  die 

Einrichtung (Schule, Kindergarten...)  
ohne ärztliches Attest   sofort  wieder besuchen!!! 
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