Belegungsplan Schulturnhalle Heiligenstein ab Oktober 2025

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
bis 16.00 Uhr Betreuende Grundschule
Ab 16:30 Uhr Ab 16.30 Uhr 16.30 Uhr bis 17.30 Uhr
VHS TuS Heiligenstein
16.00 - 17.00 . .
TusS Heil Igenstein (Gymnastik 55+) Kinderturnen 6-8 Jahre
TuS Heiligenstein VHS
Kinderturnen Ab 17.30 Uhr
17.00 - 18.00
Volleyball Ballschule TuS Heiligenstein
Turnen Méadchen
18.00-19.00 | TuS Heiligenstein VHS ab 9 Jahre
Kinderturnen Riickengymnastik
Bis 18.30 Uhr bis 18.30 Uhr JSG RO G-3
Markus Hauck
VHS o . ab 19.30 Uhr
) TuS Heiligenstein VHS
19.00-20.00 _ Aroha Anfanger Aerobic . ) Fitnesstraining
Nicole Schall bis 20:15 Uhr FV Heiligenstein
VHS - . - .
TuS Heiligenstein : TuS Heiligenstein
20.00 - 21.00 4 ) F tik
_ Aroha Anfanger Frauengymnastik eenaymnest Herrengymnastik
Nicole Schall bis 21:15 Uhr
21.00 - 22.00

Stand 10/25




